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REGION  1 

 

LYON EST 
 

Organisation d'un LOTO 
 

Pour la deuxième année consécutive, 
l'organisation d'un LOTO le 30 janvier 
2011 a mobilisé toutes les forces vi-
ves du club tant pour la préparation 
que l'animation sur le terrain. 

 

A citer notamment la participation ac-
tive de nos épouses, avec la tenue 
d'un stand de vente de pâtisseries 
qu'elles avaient elles-mêmes confec-
tionnées.  
La réussite de ce LOTO, qui  a réuni 
plus de 200 personnes, a permis de 
dégager un bénéfice net de 3 200 €. 
entièrement reversé à l’association  
« Les Amis des Malades pour l'Ensei-
gnement », qui a pour vocation d'ap-
porter son soutien scolaire auprès de 
jeunes, malades, accidentés ou en 
échec scolaire. 
 

Cette activité représentant annuelle-
ment 24 000 heures de cours en cen-
tres hospitaliers ou à domicile, pour 
environ 1 200 élèves, justifiait l'apport 
de cette aide du Lions club. 
 
LYON OUEST 

Le 13
ème
 salon "Vins et Saveurs" 

organisé par Lyon-Ouest à Ecully en 
mars, s'est déroulé avec un succès 
renouvelé puisque le résultat obtenu 
va dépasser la somme de 22 000€. 

Edito  
 

Congrès de Printemps, visite du 
Président international, jumelage. 
 

Si j'en crois de nombreux Amis sincères, ce congrès a été une 
réussite. La réussite de tous ceux qui ont travaillé à sa préparation. Avec    
détermination, sans autre souci que celui de vous satisfaire au mieux. 
 

En homme et femme généreux, vous n'ignorez pas ce que cela représente 
comme heures de travail, déplacements, appels téléphoniques, formalités, 
inutile donc de s'attarder sur les détails, mais après la visite du Président   
International, ce congrès témoigne une fois encore du dynamisme de notre 
district et du dévouement de nombreux Lions. 
 

Réussite aussi par votre nombreuse présence ! 
La récompense pour moi, est de vous avoir revus, avec votre sourire, Lions 
rencontrés lors de mes visites, et venus nombreux à Lyon. Et de m'être     
entretenu avec vous, même brièvement. 
 

Merci d'avoir témoigné à tous ceux qui ont bâti ce congrès et cette visite du 
Président Sid Scruggs, votre amitié, et votre reconnaissance. 
 

Ce n'est pas sans une certaine émotion, que nos Amis allemands ont signé 
notre charte de Jumelage. 
 

Ils se sentaient oubliés, (m'ont-ils dit au début de nos rencontres), aux confins 
de l'Allemagne, dans cette Thuringe Saxe-Anhalt qui, après la dictature     
hitlérienne, a connu la dictature soviétique, la Stasi après la Gestapo.  
Périodes tragiques, marquées par la présence du camp de Buchenwald, qui 
après avoir servi à l'une, a servi à l'autre, et par celle du rideau de fer, "arme" 
de la guerre froide, sur lequel sont morts près de 6000 Allemands tentant de 
fuir ce régime.  
Mais les noms de villes comme  Magdebourg, Erfurt, Jena, Weimar, Eisenach 
et autres encore, évoquent des pages entières de l'histoire et de la culture 
allemandes : Martin Luther, Goethe, Schiller, Napoléon Bonaparte, Martin 
Gropius et le Bauhaus, Lucas Cranach. 
 

Relisez le mot de mon homologue Michaël Bierwagen dans la plaquette  
d'accueil du congrès. Il témoigne véritablement de la reconnaissance envers 
nous, des Lions Allemands de ce district et de leur idéal européen et Lions. 
Ils me l'ont redit avant de repartir. 
 

Je vous remercie d'avoir su les applaudir pour les accueillir. 
 

Maintenant, chers Amis, il ne nous reste plus qu'à travailler au Lionisme  
Européen. 
 

  Alors …  En Avant ! 
 
 

     André LANOTTE 

     Gouverneur 2010/2011 
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Page 6 : vous trouverez un extrait de 

l’intervention d’Anne SOUVIRA,  

commissaire divisionnaire :  

« Quelques conseils pour votre sé-
curité informatique ». 



Un effort particulier avait été entrepris 
pour développer le nombre de visi-
teurs par un publipostage organisé 
avec le concours de tous les mem-
bres et de leurs épouses. 

Le parrainage  de Jacotte Brazier, 
sympathique et célèbre figure de la 
gastronomie lyonnaise, a contribué 
au succès de l'opération que les ex-
posants sont heureux de pouvoir re-
conduire chaque année. Le résultat 
permettra de financer des défibrilla-
teurs dans les communes qui se sont 
associées à notre objectif pour faire 
circuler l’information sur ce salon et 
particulièrement les communes 
d'Ecully et de Champagne au  Mont-
d'or. 

 

REGION  2 

 

NEUVILLE VAL DE SAONE 

Les Guinguettes de Noël 
En ce début d'année, les Guinguettes 
de Noël, une chorale constituée de 
membres du club et d'épouses, ont 
apporté un peu de joie et des sourires 
à nos aînés. La traditionnelle galette 
des rois a été offerte à l’occasion des 
trois récitals donnés à l'hôpital et à la 
résidence Bertrand Vergnais de Neu-
ville ainsi qu’à la résidence Simon 
Rousseau de Fontaines sur Saône. 
 
 
Visite de Claude Kalfon, ancien 
médecin à l’Elysée 
 

Accompagné de son épouse, Claude 
Kalfon ancien médecin militaire de 
l’Elysée nous a fait l’honneur de parti-

ciper à notre première réunion statu-
taire de l’année 2011.  
Pendant 10 ans il a servi auprès de 
François Mitterrand et de Jacques 
Chirac. Une conférence passionnante 
sur son parcours de médecin militaire 
jusqu’à son arrivée à la Présidence 
de la République. Dans la limite du 
secret professionnel, il nous a ravi 
avec ses anecdotes élyséennes vé-
cues dans l’exercice de ses fonctions.  
 

REGION 3 

 

CHAMBERY AIX SABAUDIA 

Recettes de cuisine 
 

Suite à la création et la vente d’un 
livre de recettes, le club a acheté 
pour 2 000€ de matériel pour les per-
sonnes âgées et dépendantes de 

l’hôpital d’Aix les Bains.  
Ces cadeaux (Wii pour faire travailler 
les réflexes, appareil photo, jeux di-
vers…) ont été achetés après concer-
tation avec l’équipe d’animation.  
Ils  ont été remis à l’hôpital le 14 fé-
vrier 2011 lors d’une petite fête orga-
nisée par les animatrices, les rési-
dents et en présence du directeur de 
l’hôpital et du service gérontologie. 
L’ambiance était festive et les petits 
fours appréciés. 
 
ANNECY DOYEN 

 

Soirée Théâtre 
 

La troupe du comédien Thierry Mous-
seau a joué avec brio et bénévole-
ment "Montserrat" d'Emmanuel Ro-

blès devant une salle comble. 
Cette pièce d'une grande intensité 
dramatique et pleine d'émotions a 
pour cadre la Révolution au Venezue-
la, l’action mettant en jeu le Lieute-
nant espagnol Montserrat épris de 
liberté et de justice, horrifié par les 
traitements que font subir ses compa-
triotes aux indigènes. Il est face au 
sanguinaire Colonel Izquierdo qui 
veut lui faire avouer où se cache Boli-
var en menaçant d’exécuter six ota-
ges innocents...  

Montserrat est alors confronté à un 
dilemme tragique : choisir entre se 
taire (et ainsi condamner six otages 
innocents) ou bien parler (et ainsi 
compromettre la révolution vénézué-
lienne). Il ne parlera pas. 
La collecte des fonds de cette belle 
action ira à l'Institut G. Belluard de 
Seynod en charge d'enfants handica-
pés moteurs et d’enfants polyhandi-
capés. 
 

ANNEMASSE - GENEVOIS      

                                                

« Les Loups Bleus » sur scène 
 

Un déferlement d’applaudissements 
d’un public subjugué par la beauté du 
spectacle a salué cette belle compa-
gnie ANAO à l’issue de la comédie 
musicale jouée à l’Espace Louis Si-
mon au profit de la lutte contre l’au-
tisme  le samedi 9 avril. 
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Organisée par le Lions club Anne-
masse-Genevois, cette soirée a réuni 
plus de 600 personnes sensibles à 
l’action que mène l’association 
« Objectif Vaincre l’Autisme »  dans la 
région. 
 
« Les Loups Bleus », du compositeur 
haut savoyard Laurent Combaz,  plai-
doyer pour la tolérance, est joué par 
une trentaine de jeunes artistes béné-
voles de la compagnie ANAO, chan-
teurs et danseurs encadrés par quel-
ques adultes passionnés. 
Le club accompagnera l’association 
OVA pendant trois années par une 
aide financière totale de 10.000 €. 
 

 

FAUCIGNY 

12
ème
 Soirée Aramis 

 

Vendredi 11 mars, le Club organisait 
une soirée au profit de l’Association 
pour la recherche régionale sur les 
affections malignes (ARAMIS) que 
préside le Professeur SOTTO au 
C.H.U. de Grenoble.  
 

Ainsi, après un historique présenté 
par Albert MONTFORT,  aussi Admi-
nistrateur d’ARAMIS, « Il a su nous 
enthousiasmer par son profond huma-
nisme, son sens de la proximité qui 
donnait au chercheur une image bien 
différente de celle que nous pouvons 
avoir, parfois » soulignait Jean-Claude 
LEGER, le Maire de Cluses dans son 
allocution, et qui, avec sa municipalité, 
met chaque année gratuitement à no-
tre disposition la salle de spectacle à 
l’Espace des Allobroges. 
Denis GAILLARD intervenait ensuite 
pour présenter aux 300 spectateurs 
réunis le Lions Club Faucigny, ses 
activités et le rôle dans le monde que 
joue le Lions Club International.  
 
Puis, le Professeur SOTTO a détaillé 
la manière dont la recherche s’orga-
nise, sur le plan régional et national.  
 
Ensuite, place au spectacle avec le 
« Docteur SILAC ». Il a suffi qu’il dé-

boule sur la scène pour déclencher le 
rire. Il aura mis durant 1h30, les zygo-
matiques à rude épreuve !  
 
Et celui qui se proclame « Docteur en 
rigologie » a eu vite fait de rallier à 
son panache suisse le public.  
 
A l’issue du spectacle, Denis GAIL-
LARD, entouré des membres du Club, 
a pu remettre un chèque de 5.547 € 
au Professeur SOTTO pour ARAMIS.  
 
En 12 ans, c’est une somme 
de 72.885€ qui aura été au total ap-
portée à l’Association ARAMIS. Et 
au Lions « convivialité exige », les 
spectateurs étaient invités à partager 
un « pot » d’amitié. Les activités du 
Lions Club du Faucigny sur son blog : 
www.lionsfaucigny.blogspot.com/ 
 
 

MONT BLANC 

Vente de mimosas au pays du 
Mont-Blanc  
 

Cette action pérenne du club a été 
organisée de A à Z par Michel La-
borde les  12 et 13 Février 2011 dans 
les halls d’hypermarchés et sur la 
place du village à Megève. 
Les  1800 bouquets achetés, par mul-
tiplication miraculeuse se sont trans-
formés presque en 1850 vendus ! 
 
Le bénéfice est de  6010 € et le don 
de soi a été de 215 heures 30 minu-
tes très précises.  
 
Merci à tous les membres du club, les 
compagnes, épouses et amis du Lions 
qui ont donné de leurs temps, en bra-
vant le froid et la fatigue pour vendre 
avec le sourire des bouquets de mi-
mosas au profit des enfants porteurs 
de handicaps du Pays du Mont-Blanc.  
 
 

 

 

Action dans les maisons de retraite 

du Pays du Mont-Blanc 
 

C’est à la maison de retraite du Val 
d’Arve le Jeudi 3 Mars 2011 que s’est  
terminée la tournée hivernale du Lions 
Mont-Blanc auprès des personnes 
âgées résidant dans les maisons de 
retraite du pays du Mont-Blanc.  

 
La chorale du club accompagnée 
d’harmonicas, d’accordéons, des 
clowns « Semeurs de Joie » en guest 
stars et sur un répertoire de chansons 
françaises a fait chanter, danser et rire 
les pensionnaires dans pas moins de 
huit maisons de retraites (Sallanches, 
Passy, Megève, Chamonix, Magland...). 
 
Les après-midi en chansons et en 
rires ont été chaque fois suivies d’un 
goûter convivial avec les excellentes 
tartes « tropéziennes » d’un pâtissier 
de Praz sur Arly.  
 
Cette action est renouvelée depuis 
plusieurs années à la satisfaction des 
animateurs et directeurs des différen-
tes maisons de retraites car nous 
amenons ainsi beaucoup de joie à nos 
ainés en remplissant le premier devoir 
des Lions  «  Servir » . 
 
Merci  à Jean Albert responsable de 
l’action «  maisons de retraite », Jean-
François Dalmais et son répertoire de 
chansons et tous les membres du club 
qui ont participé nombreux à ces 
après-midi récréatives, habillés tous 
de la veste polaire bleue ornée du 
logo du Lions International et du logo 
personnel du club. 

 

REGION 4 

 

VIENNE 

  
Aide à Lazhar Cherouana 
 

La fondation des Lions de France 
s'est jointe au club de Vienne pour 
aider financièrement un jeune virtuose 
Viennois, Lazhar Cherouana, guita-
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riste ayant fréquenté l'école de musi-
que municipale durant de nombreu-
ses années. 
Il a remporté le concours Européen 
de musique des Lions clubs et sera 
prochainement en compétition à 
Seattle pour la finale mondiale. Il est 
actuellement élève au Mozarteum de 
Salzbourg. 
 
La somme de 5 000 €  lui a été re-
mise par les membres des 2 bureaux 
le lundi 21 mars à la chambre de 
commerce de Vienne en présence du 
Past Gouverneur Roland Chaillot. 
 

 

 

VIENNE LES SEPT COLLINES  

(Branche de Club) 

 

Soirée Cabaret et soirée Jazz 
 
Les Lions de la branche mixte            
" Vienne les sept collines" (dont les 
six membres d'origine ont reçu insi-
gne et charte le 3 juillet 2009) se sont 
félicités de la réussite de leurs deux 
premières soirées d'œuvre de ser-
vice. 

 
Par leur soirée «cabaret » du 30 avril 
2010, ils ont récolté 2 500 € pour l'as-
sociation REVES ISERE qui a pour 
but d'exaucer les vœux d'enfants at-
teints de pathologie grave. 
 
Dans le cadre de leur soirée jazz du 
15 octobre 2010,  ils ont offert un 
chèque de 2 700 € à l'association 
ASUP BRESIL qui aide les enfants 
d'une favela. 
 
Vienne les 7 collines, avec bientôt 11 
membres, ne compte pas s'arrêter là, 
et travaille sur de futures actions afin 
de continuer d'apporter aide et sou-
tien pour de belles causes. 
 
 
 
 

REGION 5 

 

TAIN TOURNON 

 

Loto 
 

Cela fait déjà 15 ans que le Lions 
Club de Tain Tournon fait des heu-
reux au mois de Février en organi-
sant son traditionnel loto à la salle 
des fêtes de Saint Jean de Muzols. 
Pour le crû 2011, la fête s'est dérou-
lée en deux parties.  
 
La première, consacrée au jeu en lui-
même a rassemblé près de 1200 per-
sonnes, parfois venues de très loin, 
tout spécialement pour l'occasion. 
 
La deuxième phase, la remise des 
gros lots, s'est déroulée à la cave de 
Tain. André Hugonnard-Roche, prési-
dent du club, accueillait les gagnants, 
en compagnie de Gilbert Bouchet, 
Maire et Conseiller général de Tain, 
de nombreuses personnalités et élus 
locaux qui ont été témoins de la joie 
des gagnants : Jeanine Aoussi du 
Cheylard remporte la Citroën C1, 
constituant le premier prix.  

 
André Hugonnard-Roche remercia 
les nombreux joueurs venus passer 
une bonne soirée.  
Ses remerciements sont allés ensuite 
aux  sponsors et bénévoles, sans qui, 
ce traditionnel et institutionnel loto ne 
serait pas. 
 
Les bénéfices de la soirée seront dis-
tribués à des associations caritatives 
locales.  
C'est ainsi que la Banque Alimentaire 
recevra un chèque de 6 000€, l’asso-
ciation Handisports et la Protection 
Civile chacune 2 000 €.  
 

Les Lycées Gabriel Faure et Marius 
Bouvier seront également récompen-
sés de leurs actives participations à 
la vente des cartons de Loto. 
Le Loto 2011 est passé, mais le ren-
dez-vous pour celui de 2012 est déjà 
pris. Ce sera vendredi 3 Février pro-
chain, même lieu, même heure et 
même organisation. 
 
 
 

MONTELIMAR MISTRAL 

 

7
ème 

Salon de Vins et des Produits 
du terroir les 11, 12 et 13 mars 2011. 
 

Le mardi qui précède  l'ouverture du 
salon des vins marque le début 
des  préparatifs de son organisation.  
Les équipes se mettent en mouve-
ment, les épouses prennent une part 
importante aux travaux: installation 
des grilles, des tables, confection des 
grappes, mise en place des nappes, 
décoration, répartition des stands… 
 
Les équipes sont rodées et dès jeudi 
midi nous étions pratiquement prêts.  
      
Cette 7ème  édition a réuni  80 expo-
sants dont 22 stands de produits du 
terroir et 15 appellations de toute la 
France sont représentées. 
 
Les premiers visiteurs se sont pré-
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Monsieur, 

Je tiens à vous remercier de m'avoir aidé 

avec votre district à la production de 

mon premier CD. Croyez bien que je 

n'oublierai jamais. Pour un jeune artiste, 

vous m'avez fait confiance et cela est 

important. Merci de tout cœur. 

Avec l'expression de mes respectueux 

sentiments. 

                         Lazhar  

Lettre adressée à André LANOTTE par 

Lazhar CHEROUANA, lauréat du District 

2009/2010. 



sentés le vendredi matin avant l'ou-
verture officielle. Au fil des années le 
salon gagne en notoriété ce qui as-
sure le succès de cette manifestation. 
 
Durant les 3 jours du salon, plus de 
5000 entrées ont été enregis-
trées.  Bonne performance pour une 
7ème  édition, dans un contexte  éco-
nomique global peu favorable,  sauf 
la météo.... ce fut un salon bien arro-
sé. 
 

De nombreux exposants ont déjà 
donné leur accord pour l'édition 2012. 
  
Un grand merci à tous et toutes pour 
leur engagement indispensable à la 
réussite de nos actions.  
 
Nous avons apprécié la pré-
sence  des membres du club Aube-
nas Privas, ainsi que le soutien et la 
participation de Léo Club Montélimar 
Adhémar.  
 
Les résultats financiers devraient être 
du même ordre que ceux de l'édition 
2010, soit environ 17 000 €, ce qui 
permettra au club de financer ses 
actions sociales. 
 

REGION 6 

 
CLUBS DE SAINT-ETIENNE 

 

Une Soupe des Chefs au grand 
cœur  
 

Les membres des clubs de la région 
stéphanoise, avec dynamisme et en-
thousiasme ont organisés une vente 
de « Soupe des Chefs » au profit de 
l’Institut Cancérologique de la Loire 
pour l’achat de pompes à morphine. 
 
Dix grands chefs ligériens et de la 
région ont apporté leur contribution, 
en réalisant 700 litres de soupe au 
zénith de St Etienne lors de la venue 
d’un artiste  de grande renommée. 

L’année prochaine devrait réunir à 
nouveau les clubs Doyen, Mont Pilat, 
Europe trois vallées et Firminy Val 
d’Ondaine pour faire perdurer cette 
opération. 
 
 
 

REGION 7 

 

RIOM CHATEL-GUYON 

 

Philosophie avec Saint-Exupéry 
 

Dans le cadre de ses actions culturel-
les, le Club de Riom – Châtel Guyon 
a organisé le samedi 19 février à la 
Maison des Associations à Riom un 
récital de Poésie et Musique consa-
cré à Saint-Exupéry, et plus exacte-
ment à son ouvrage « CITADELLE ». 
 
Des extraits ont été présentés par un 
groupe de trois récitants ayant déjà 
produit cette œuvre au Couvent des 
Bernardins à Paris. 
 
Quatre thèmes ont été choisis, illus-
trant la pensée de l’auteur : l’amitié, 
la contrainte,  le temps et la béati-
tude.  
 
Les textes introduits en musique clas-
sique par deux violoncellistes, et enri-
chis par des photographies de paysa-
ges marocains ont transporté le pu-
blic dans un voyage initiatique. 
 
Une assistance nombreuse compo-
sée d’étudiants et de membres d’as-
sociations culturelles a apprécié cette 
prestation originale. 
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➘➘➘➘     Voir page suivante un extrait de l’intervention au Congrès d’Anne SOUVIRA,   

commissaire divisionnaire en charge de la cybercriminalité à la Préfecture de Police de Paris 
 

« Quelques règles simples pour naviguer plus  

sereinement sur Internet ». 

 

La remise des pompes à morphine à eu 

lieu le 22  février 2011 à l’I.C.L. 

➘ ➘ ➘➘ ➘ ➘➘ ➘ ➘➘ ➘ ➘  



Mot de passe 

 

• Choisissez des mots de passe ne figurant pas dans 

le dictionnaire, ils sont plus difficiles à pirater. 

• Mélangez lettres et chiffres dans vos mots de passe. 

• Évitez les mots de passe relatifs à des informations 

personnelles (date de naissance, nom du chien, …). 

• Ne laissez pas d’aide-mémoire (post-it ou autre) à 

proximité de l’ordinateur. 

• Changez toujours les mots de passe par défaut 

(après installation d’un réseau Wi-Fi par exemple…). 

• Évitez les gestionnaires de mot de passe sur votre 

navigateur si vous êtes plusieurs à l’utiliser chez 

vous. 

• Ne choisissez pas de questions secrètes que d’au-

tres personnes pourraient deviner (par les réseaux 

sociaux par exemple, …).  

 
Protection contre les intrusions 
 
• Sécurisez votre réseau Wi-Fi (préférer la protection 

par clé WPA2 plutôt que par clé WEP). 

• Mettez régulièrement à jour votre système d’exploita-

tion (Windows, Linux, …), vos logiciels (navigateur 

internet par exemple), votre anti-virus et votre pare-

feu. 

• N’exécutez jamais de programmes dont vous ne 

connaissez pas la finalité ou l’expéditeur. Scannez 

les à l’aide d’un anti-virus à jour en cas de doute. 

• N’hésitez pas à vous faire aider d’une personne de 

confiance ayant des connaissances en informatique 

pour l’installation de vos logiciels de sécurité. 

• Dès constata-

tion de l’infraction, cessez l’utilisation du poste pour 

éviter d’effacer des preuves à durée de vie limitée 

utiles à l’enquête.  

 
Escroquerie 
 
• Ne répondez pas aux mails douteux en provenance 

d’inconnus et ne cliquez jamais sur un lien proposé 

dans de tels mails. 

• En cas de doute sur le contenu d’un mail envoyé par 

un proche, demandez-lui par un autre moyen de 

communication s’il a bien envoyé ce mail. 

• Aucun service ne vous demandera jamais vos identi-

fiants et mots de passe, même pour de soi-disant 

raisons de sécurité. 

• Pour les transactions sur internet, vérifiez que la 

page de paiement est sécurisée (souvent une 

adresse commençant par https://). 

• Méfiez-vous des « affaires du siècle » par des parti-

culiers sur les sites de vente et évitez les paiements 

par Mandat Cash ou Western Union si ceux-ci vous 

sont proposés par une personne inconnue. Ces solu-

tions sont conçues pour un transfert d’argent entre 

personnes de confiance. 

• Vous pouvez signaler les spams (mails indésirables) 

sur https://www.signal-spam.fr/ 

• Vous pouvez également signaler des contenus illici-

tes sur internet sur le site : https://www.internet-

signalement.gouv.fr/ où vous trouverez également 

quelques conseils sur la navigation sur internet ou 

encore sur l’utilisation d’internet par les jeunes. 

Quelques règles simples pour naviguer plus  

sereinement sur Internet.  

Petit guide de la sécurité informatique 

Directeur de la publication : André LANOTTE Gouverneur du District  

Relecture : Comité de Communication du District. Parution bimestrielle en août, octobre, décembre, février, avril et juin, le 10 du mois  

sur le site internet du District  : http://www.lions103cs.org 

Extrait de l’intervention au Congrès d’ANNE SOUVIRA, 

commissaire divisionnaire, en charge de la cybercriminalité à 

la Préfecture de Police de Paris. 


